DZIECKO ZDOLNE

Czym charakteryzuja si¢ osoby wybitnie zdolne?

Mianem wybitnych zdolnos$ci nie okresla si¢ jednostronnych uzdolnien, np.
jezykowych, muzycznych, sportowych, artystycznych, lecz ogolne
predyspozycje umystowe do osiggania ponadprzecietnych (czesto wybitnych)
wynikdéw w réznych dziedzinach. Na takie zdolnosci sktadajg sie: dobra pamiec,
duza zdolno$¢ koncentracji, szybkos$¢ reakcji 1 cierpliwos$¢ podczas
wykonywania interesujacych zadan. Szybkos¢ myslenia 1 zdolno$¢ rozumienia
zjawisk u 0séb wybitnie zdolnych jest duzo wyzsza od przecietnej. Dzieci
zdolne potrafig na bazie niewielu danych znajdowaé¢ nowe, niestandardowe
rozwigzania zadan. Dzieci te bardzo wcze$nie zajmujg si¢ intelektualnymi
rozwazaniami 1 wyprzedzajg swoich rowiesnikOw w rozwoju umystowym nawet
o kilka lat. Nieschematyczne mys$lenie wida¢ wczes$nie rowniez w zachowaniach
spotecznych, czesto jest ono jednak Zle rozumiane przez otoczenie.

Jak rozpozna¢ bardzo zdolne dziecko?

1. Cechuje je wyjatkowo dobra pami¢¢ 1 duza wiedza.

2. Samo wie, jaki sposob uczenia si¢ najlepiej mu odpowiada.

3. Szybko mysli.

4. Blyskawicznie chwyta istote problemu.

5. Jest elastyczne w mysleniu. Latwo dostrzega nietypowe rozwigzania
probleméw.

6. Lubi skomplikowane zabawy. Gdy zabawa jest zbyt prosta, mysli, jak ja
utrudnic.

7. Od matego wykazuje wyjatkowa zdolnos¢ koncentracji.

8. Wczesnie uczy sie¢ mowié, pisac i czytac.

Pomocne w rozpoznawaniu wybitnych zdolno$ci sg testy badajace iloraz

inteligencji (IQ). Testy IQ sktadajg si¢ z ré6znych typodw zadan, ktore mierza



sprawno$¢ myslenia w odleglych od siebie dziedzinach i1 daja cenne wskazowki
dotyczace charakteru uzdolnien. [loraz inteligencji powyzej 115 okreslamy jako
ponadprzeci¢tny, a powyzej 130 jako wybitnie wysoki. Catkowita wartos¢ 1Q
wielu wybitnie zdolnych dzieci moze by¢ jednak nizsza, poniewaz niektore testy
badaja rowniez wiedze szkolng. Poza tym wiele takich dzieci osigga w
zadaniach praktycznych nizsze wyniki, poniewaz od wczesnego dziecinstwa
interesowaty si¢ zagadnieniami intelektualnymi ze szkoda dla rozwoju
motorycznego. Testy na inteligencje sg stosowane przede wszystkim do badania
dzieci majacych problemy z nauka, a jako narzedzie stuzace do diagnozowania
zdolnosci sg przez psychologdéw 1 pedagogdéw czgsto odrzucane — ze szkoda dla
wielu wybitnie uzdolnionych. Oceny szkolne nie zawsze sg dobrym miernikiem
zdolnos$ci. Dzieci wybitnie uzdolnione czesto wolg rozwija¢ wlasne
zainteresowania niz biernie przyswaja¢ wiedze przekazywang w szkole.
W mozliwosciach dziecka zdolnego najszybciej orientujg si¢ nauczyciele.
Rodzice czesto zawyzaja oceny wobec swoich dzieci. Uczniowie szczegolnie
zdolni wymagaja specjalnego podejscia. Nalezy stworzy¢ im odpowiednia
atmosferg, aby obdarzone szczegolnymi zdolno$ciami i talentami mogly
rozwing¢ je ku wiasnemu pozytkowi 1 zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi.

Przydatne sg tu m.in. warsztaty badawcze, kota zainteresowan.

Wskazania w postepowaniu z dzieckiem zdolnym - dla rodzicow i
nauczycieli:
1.

Zaspokajaj potrzeby poznawcze dziecka Odpowiadaj na zadawane pytania.
Podsuwa;j interesujace lektury, gry, zabawy, programy edukacyjne. Proponuj
wyj$cia na wystawy, prelekcje, udziat w dodatkowych zajegciach rozwijajacych
zainteresowania dziecka (np. plastyczne, muzyczne, matematyczne, literackie,
przyrodnicze itp.). Poszerzaj, wzbogacaj wiedzg dziecka o dodatkowy program

ksztalcenia z danej dziedziny. Indywidualizuj wymagania.



2.
Rozwijaj myslenie tworcze dziecka Jest ono nieodlgcznym sktadnikiem zdrowia
psychicznego, jednym ze sposobow samorealizacji, sprzyja osigganiu

sukcesow).

A. Wzbudzaj tworczg aktywnos$¢ swego dziecka (otwarty, spontaniczny 1
tworczy styl zycia jest najwiekszym darem, jaki rodzice moga ofiarowac
potomstwu: uznanie przez rodzicoOw tworczego zachowania budzi w dziecku
$miatos¢, ducha przygody, chroni przed atakami):

- dostarczaj materialdow rozwijajacych wyobraznie,

- dostarczaj zrédel, ktore wzbogacaja obrazowos¢ jezyka (np. basnie ludowe,
mity, legendy),

- zostawiaj dziecku czas na myslenie 1 marzenia na jawie; niech ma czas na
zadume 1 namyst, a nie na bieganie od jednego zajecia do drugiego,

- zachecaj dziecko do utrwalenia swoich pomystow, - nadawaj jego wytworom
skonczong forme (opraw rysunki, zt6z tomik z wierszy),

- akceptuj naturalng sktonno$¢ do odmiennego spojrzenia na rzeczy,

- chwal przejawianie szczerej indywidualnosci,

- badz ostrozny z redagowaniem, poprawianiem tekstow pisanych przez dzieci,
- zachecaj do bawienia si¢ stowami,

- kochaj dziecko i méw mu o tym.

B. Nauczycielu, pozwdl dziecku by¢ tworczym (pozwalaj na tworcze myslenie 1
dziatanie):
- cen myslenie tworcze,
- uwrazliwiaj na bodzce istniejace w otoczeniu,
- zachecaj do manipulowania przedmiotami, ideami,
- ucz sposobow systematycznej analizy i oceny kazdego pomystu,
- nie narzucaj sztywnych schematéw,

- tworz 1 utrwalaj atmosfere tworczg (swoboda w przestrzeni 1 zachowaniu),



- ucz, aby dziecko cenito swe tworcze myslenie (np. zapiski pomystow),
- wyrabiaj w uczniach umiej¢tnosé unikania sankcji ze strony kolegow,
- dostarczaj informacji dotyczacych procesu tworczego,
- rozwiewaj obawy, ktorych zrodlem sg arcydzieta, przekonujac, ze tworzy¢
mozna na co dzien,
- wspieraj 1 oceniaj uczenie si¢ inicjowane przez samych uczniow,
- zabijaj "¢wieka" - stawiaj kontrowersyjne pytania, pytania-niespodzianki,
pytania-putapki, wlgczaj poczucie humoru,
- stwarzaj sytuacje wymagajace nieszablonowego myslenia, nowego
rozwigzania,
- zapewniaj okresy wzmozonej aktywnosci, jak 1 wzglednego spokoju,
- udostepniaj srodki niezbedne do realizacji pomystu,
- utrwalaj zwyczaj petnej, do konca, realizacji pomystow,
- rozwijaj konstruktywny, zdrowy krytycyzm,
- zachecaj do zdobywania wiedzy z r6znych dziedzin,

- wychowuj nauczycieli 0 odwaznym umysle.

3.
Wzmacniaj motywacje! Jest ona warunkiem osiggnig¢.
- od osob, ktorymi kierujesz, z ktorymi dziatasz, oczekuj tego, co najlepsze,
- zauwazaj potrzeby drugiego czlowieka,
- stworz atmosfere, w ktorej niepowodzenie nie oznacza przegranej,
- jezeli ktos$ zdaza tam, gdzie ty - dotacz do niego,
- wykorzystuj wzorce osobowe, przyklady, by zacheca¢ do sukcesu,
- okazuj uznanie i chwal osiggnigcia,
- stosuj mieszank¢ wzmacniania pozytywnego i negatywnego,
- potrzebg wspotzawodnictwa wykorzystuj w sposob umiarkowany,

- nagradzaj wspotprace,



- pozwalaj, by w grupie zdarzaty si¢ burze,

- staraj si¢ wlasng motywacje¢ utrzymac na wysokim poziomie.

4,

Stwarzaj okazje¢ do jak najczestszych kontaktéw grupowych.
Doswiadczanie zespotowego dziatania, uczestniczenia w spontanicznych i
zorganizowanych zajeciach grupowych rozwinie jego umiejetnosci komunikacji.
Pomoz dziecku w nawigzaniu kontaktow spotecznych (nauczycielu - organizuj
gry i zabawy grupowe, rodzicu - zapro$ kolegow do domu, urodziny lub na

wspolng wyprawe, np. do kina).

5.
Nie zaniedbuj rozwoju fizycznego dziecka.
Zachgcaj do spgdzenia czasu wolnego w sposob aktywny ruchowo. Zainteresuj

jaka$ dyscypling sportu (np. tenis, ptywanie itp.).

6.
Pamigetaj: dziecko zdolne jest przede wszystkim dzieckiem, a dopiero potem
utalentowanym. Nadmiar obowigzkow, nasze zbyt duze wymagania moga je
zmgcezy¢ 1 zniecheci¢ do wysitkow. Zapewniaj wsparcie, stwarzaj poczucie

bezpieczenstwa.



